Ayarnntol yovelig,

H kataokivwon anote)el pa 81E€odo amo tnv kabnuepvotnta Kot vav npobaAauo
avefaptnolag kot autovopiag yia ta matdld. H kataokvwaon givat ol yWwpLpLeg Kat ot
dAieg mou &ekvolv péoa oe Alyeg wpeg kat Slapkouv yla xpovia. Eival ta yéAla, oL xapEg,
To moyvidla Kat ol oTIYHEG Tou Sev Xwpave péoa o 0BOVEC.

JTOXO0G Hag OTNV KATAOKAVWON glval To madLd va {oouV Lo OAOKANPpWUEVN EUTELPLA
YEUATN TepLETeLla, ablomatbLég Kat Eeyvolaold, Hetadidoviag Toug To KOTAOKNVWTIKA
16ewbn Omwce n cuvepyaoia, o oeBacudg, n umeuBuVOTNTA, N CUANOYIKI TTPOCTIABELA KaL N
amodoyn tne dadopetikdTnTag. Méoa amnd to nalyvidt, tn ¢puaon Kat tn cuvumopén, Ta
maLdLa kaAAtepyouv Se€lotnteg {wng mou Ba ta cuvodelouv yLa mavta.

o vo TPOCTATEUCOUE QUTH TNV EUNELPLA, TPOCAPUOIOUE TNV KABNUEPLVOTNTA TWV
maldLwyv pe Baon tnv nAkia Toug, Sivovtdg Toug ToV Xwpo va ival mapovta oTh OTLYUN.

‘Etol, yla ta pikpotepa motdid (6—12 eTwv), Katd tn SLAPKELD TWV §pAoTNPLOTATWY TA KVNTA
Aédpwva mapapévouy pe achdAela otoug Baldpouc, o 161K StapopdPwpéva opadSka
KOUTLQ, KoL tapadidovtal 0ToUC KATAOKNVWTEG LETA TNV AREN Twv dpactnplotiTwy.

Ma Toucg LEYAAUTEPOUC KATAoKNVWTEC (13—16 eTwv), Slvetal mepLocOTEPN AUTOVOLA, OTO
mAaioLlo tng uneuBuvotnTtoc Kot Tou oeBacpol otn cUANOYLKN EUTELPLAL.

JTOX0G Hag Sev gival o MePLOPLOPOC, aAAd N evioxuon TnG EUMELPLOC.

Na Swooupe og kaOe maLdi, pe Tov TPoOmo Tou Talplalel otnVv NAWKLA Tou, TNV eukalpia va
{NoeL To KaAoKaipl OTIWE TTPAYHATIKA (VAL KOL VO OTTOKTIOEL TO KATAOKNVWTLKO TIVEU QL.

Oyt ylati B£Aoupe va rieploplooupe ta adid, aAAd yloti B€Aoupe va Toug SWOOULE XWPO
va {noouv 0Aa 60a TPoodEPEL N KATATKNVWON).

Y& meplmTwon avaykng, LIOPELTE TTAVTA VAL ETILKOWVWVE(TE e TN ypappateia Tng
KOTAOKAVWONG.

20G EUXOPLOTOULE YLOL T CUVEPYAGLA KAL TNV EUTLOTOOUV.

Me ektipunon,

H Opdada tng Kataokivwong



